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MENU’ PRIMAVERA - ESTATE

1° LUNEDI'

2° LUNEDT'

3° LUNEDTI'

4° LUNEDT'

A PASTA CON SUGO DI VERDURE

B RISO BOLLITO CON PATATE ED ERBETTE
A CAPRESE

B SCALOPPA MARSALA

A FAGIOLINI AL VAPORE

B CAROTE LESSE

FRUTTA DI STAGIONE

A CHICCHE DI PATATE AL POMODORO
B RISOTTO ALLA PARMIGIANA

A LENTICCHIE IN UMIDO

B PETTO DI POLLO Al PEPERONI

A INSALATA VERDRE

B PATATE AL VAPORE

FRUTTA DI STAGIONE

A PASTAAL POMODORO

B RISOTTO Al QUATTRO FORMAGGI
A PRIMO SALE

B BASTONCINI DI MERLUZZO

A FAGIOLINI L VAPORE

B INSALATA VERDE

FRUTTA DI STAGIONE

ARISO INTEGRALE CON VERDURE

B PASTA BIOLOGICA CON PASSATA DI
POMODORO

APETTO DI POLLO AL FORNO

B BOCCONCINI DI TACCHINO AL LIMONE
A CAROTE JULIENNE

B INSALATA MISTA

PANE PANE PANE FRUTTA BIOLOGICA
PANE
1° MARTEDI' 2° MARTEDI' 3° MARTEDI' 4° MARTEDI'
A PASTA INTEGRALE AL POMODORO CILIEGINOE | ARISO E PISELLI A POLENTA ARAVIOLI RICOTTAE SPINACI

VERDURE

B LASAGNE AL RAGU’ DI CARNE DI VITELLONE
APOLLOAL FORNO

B CARNE SALATA

A CAROTE COTTE

B PATATE AL FORNO

FRUTTA DI STAGIONE

PANE

B PIZZOCCHERI

A SCALOPPA DI POLLO AL LIMONE
B PERSICO ALLA MEDITERRANEA
A ZUCCHINE

B VERDURE MISTE COTTE
FRUTTA DI STAGIONE

PANE

B LASAGNE AL PESTO

A SPEZZATINO CON SUGO ARROSTO

B PROSCIUTTO DI PRAGAALLA GRIGLIA
A CAROTE E PISELLI

B PATATE AL VAPORE

FRUTTA DI STAGIONE

PANE

B PASTA PANNA E PROSCIUTTO

A FRITTATAAL FORNO CON VERDURE
B BISTECCA DI MANZO Al FERRI

A FINOCCHI

B INSALATA

FRUTTA DI STAGIONE

PANE

1° MERCOLEDI'

2° MERCOLEDI'

3° MERCOLEDI'

4° MERCOLEDI’

ARISO INTEGRALE ALLE VERDURE

B PASTAALL'OLIO CON SILTER CAMUNO
A FRITTATAALLE VERDURE

B MANZO ALL'OLIO

A VERDURE MISTE DI STAGIONE

B INSALATA VERDE

FRUTTA DI STAGIONE

PANE

A PASTA INTEGRALE AL POMDORO E BASILICO
B FOCACCIA MARGHERITA

A LEGUMI IN UMIDO

B ARROSTO DI LONZAALLA BIRRA

A INSALATA

B CAROTE COTTE

FRUTTA DI STAGIONE

PANE

A GNOCCHIALLOLIO

B RISOTTO ALLO ZAFFERANO

A CANNELLINI'IN UMIDO

B SCALOPPAALLA CREMA DI LATTE
A INSALATA VERDE

B INSALATA DI POMODORI

FRUTTA DI STAGIONE

PANE

A PASTAIN BIANCO

B PASTAAL TONNO

A POLPETTE DI LEGUMI
B POLLO ALLA PIZZAIOLA
A ZUCCHINE AL FORNO

B CROQUETTE DI PATATE
FRUTTA DI STAGIONE
PANE

1° GIOVEDI

2° GIOVEDI

3° GIOVEDI'

4° GIOVEDI

A VELLUTATA DI VERDURE

B PASTAAMATRICIANA
ATACCHINO AL FORNO

B SCALOPPINE AL LIMONE

A VERDURE MISTE DI STAGIONE
B PURE’ DI PATATE

FRUTTA DI STAGIONE

ARISO IN BIANCO LAL'OLIO

B GNOCCHETTI SARDI POMODORO E RICOTTA
AFRITTATAALLE VERDURE

B ROAST-BEEF

A FAGIOLINI AL VAPORE

B POMODORI IN INSALATA

FRUTTA DI STAGIONE

A COUS COUS CON VERDURINE

B PASTAALLO SPECK E PEPERONCINO
A BOCCONCINI DI POLLO AL FORNO

B POLPETTE DI CARNE

APURFE’

B FAGIOLINI AL POMODORO PICCANTE
FRUTTA DI STAGIONE

A INSALATA DI ORZO/ RISO CON VERDURE
B TORTA SALATA CON PANCETTAE
EMMENTAL

A FESA DI TACCHINO

B PORTAFOGLIO PROSCIUTTO E FONTINA
A CAROTE COTTE

B PURE’ DI PATATE

PANE PANE PANE EE[L\jJ-IE—TA DI STAGIONE
1° VENERDI' 2° VENERDI' 3° VENERDI' 4° VENERDI'




A PASTA INTEGRALE AL PESTO

B PASTA CALAMARI E SEPPIE
ATONNO E PISELLI AL POMODORO
B ARISTAAL LATTE

A POMODORIALLOLIO

B SPINACI AL BURRO

FRUTTA DI STAGIONE

A PASTAAL RAGU’ VEGETALE

B RISOTTO CALAMARI E PISELLI
A SEPPIE CON PISELLI

B TONNATO

A CAROTE JULIENNE

B VERDURE MISTE COTTE
FRUTTA DI STAGIONE

A PASTAAL POMODORO E BASILICO
B INSALATA DI PASTA CON VERDURA
A PLATESSAALLA PIZZAIOLA

B HAMBURGER

A ZUCCHINE TRIFOLATE

B INSALATA SONCINO

FRUTTA DI STAGIONE

A PASTAAL POMODORO

B PASTA MELANZANE E MOZZARELLA

A MERLUZZO AL LIMONE

B CROQUETTES DI MERLUZZO AL FORNO
A INSALATA MISTA

B VERDURE MISTE COTTE

FRUTTA DI STAGIONE

PANE PANE PANE PANE

1° SABATO 2° SABATO 3° SABATO 4° SABATO

A PASTA MOSCARDINI E OLIVE ARISO CON VERDURE ARISOTTO ALLO ZAFFERANO A GNOCCHIALLOLIO
A SCALOPPAAL VINO BIANCO A BISTECCA DI MANZO ATACCHINO ALLA GRIGLIA A MILANESE

A VERDURE MISTE DI STAGIONE
FRUTTA DI STAGIONE

A VERDURE MISTE COTTE
FRUTTA DISTAGIONE

A SPINACI BOLLITI
FRUTTA DI STAGIONE

A INSALATA MISTA
FRUTTA DI STAGIONE

PANE PANE PANE PANE
1° DOMENICA 2° DOMENICA 3° DOMENICA 4° DOMENICA
A PASTA FREDDA CON VERDURE ARISOTTO ALLA PARMIGIANA A PASTAALLAMATRICIANA A PASTAAL POMODORO E BASILICO

A FESA DI TACCHINO ALLA GRIGLIA
A INSALATA MISTA

FRUTTA DI STAGIONE

PANE

A SCALOPPAALLA VALDOSTANA
A INSALATA MISTA

FRUTTA DI STAGIONE

PANE

A CRUDO E MELONE

A CAROTE JULIENNE
FRUTTA DI STAGIONE
PANE

ATACCHINO ALLA GRIGLIA
A VERDURE MISTE COTTE
FRUTTA DI STAGIONE
PANE




